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Estimados compañeros:

En nombre del Comité Organizador del XIX Congreso Nacional de la
 Sección de Ginecología y Obstetricia Psicosomática de la SEGO, me es
grato presentaros el programa que hemos elaborado para éste, y que
 celebraremos en Madrid los próximos días 9 y 10 de Mayo.

En este nuevo encuentro se abordarán varios temas vinculados con la salud
de la mujer considerando su biografía, biología y circunstancias sociales y
culturales, conceptos que definen el análisis de lo psicosomático. Dado que
es imposible que un solo profesional pueda abordar toda la problemática
psicoorgánica de una paciente, este Congreso requiere un enfoque multi-
disciplinar deseando dar cabida y participación en el mismo  a los distintos
profesionales implicados: psicólogos, psiquiatras, enfermeras, matronas,
médicos de atención primaria, y por su puesto, ginecólogos.

La tarde del día 9 de Mayo se desarrollará la ponencia obstétrica que
 tendrá como tema más principal el manejo de las situaciones obstétricas
adversas. En la mañana del día 10 se abordará la ponencia ginecológica cuyo
tema nuclear versará sobre el impacto de diversas patologías en la esfera
psicosexual.

Creemos, por otro lado, que la celebración del Congreso en la ciudad de
Madrid supone un atractivo más, tanto por su conocido carácter abierto y
acogedor, su amplia oferta hostelera y cultural, y que junto con la facilidad
de las comunicaciones y clima agradable que caracteriza a su primavera la
convierten en ciudad idónea para su organización.

Por todo ello, confiamos en que este XIX Congreso sea de tu interés y
 podamos compartir unos provechosos días de trabajo y ocio.

Os esperamos en Madrid. 

Un cordial saludo

Juan José Hernández Aguado

Presidente del XIX Congreso Nacional de la 
Sección de Ginecología y Obstetricia Psicosomática de la S.E.G.O.
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Fecha: 
9 y 10 de Mayo 2014

Lugar:
Madrid

Sede:
Hospital Universitario Infanta Leonor
Av Gran Vía del Este, 80, 28031 Madrid 
Tel.: +34 91 191 80 00

Organiza y Convoca:
Sección de Psicosomática de la SEGO
Paseo de la Habana, 190  Bajo  28036 Madrid 
Tel.: +34 91 350 98 16
Web: www.psicosomaticasego2014.com

Secretaría Técnica:
Viajes El Corte Inglés S.A.
Dpto. Congresos Científico - Médicos
C/ Alberto Bosch,13  28014 Madrid
Tel. +34 91 330 07 55 / Fax:+34 91 420 39 52
psicosomatica@viajeseci.es  

Horario de exposición comercial:
Viernes 9 de Mayo de 15:30 a 20.30 hrs.
Sábado 10 de Mayo de 08:30 a 14:00 hrs.

Datos Generales 
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Comité Científico 

Comite Científico para el Congreso de Psicosomática: 

Presidente: 
Dr. Daniel María Lubián López. (Cádiz) 

Secretario:
Dr. Carlos Damonte Khoury. (Alicante)

Vocales: 
Prof. Rafael Comino Delgado. (Cádiz)
Dr. Fermín Criado Enciso. (Málaga) 
Prof. Jesús Florido Navio.(Granada) 
Dr. David Menor Almagro. (Cádiz)
Dr. Ernesto González Mesa. (Málaga) 
Dr. Juan José Hernández Aguado.(Madrid) 

Comité Organizador: 

Presidente:
Dr. Juan José Hernández Aguado. (Madrid) 

Coordinador
General: Dr. Jesús de la Fuente Valero. (Madrid) 

Vocales:
Dra. Rosa Casariego Pola. (Madrid) 
Dr. Miguel Durán. (Madrid) 
Dra. Mª José Galán Ugartemendía. (Madrid) 
Dra. Manuela López López. (Madrid) 
Dra. Ana Belén Ibañez Santamaría. (Madrid)
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Viernes 9 de mayo de 2014

Dirigido a profesionales de la asistencia a la mujer 
(Toco-Ginecología, Medicina de Familia, Especialidad de matrona, 

Enfermería, Psicología y Psiquiatría)

XIX Congreso Nacional
Sección de Ginecología y Obstetricia Psicosomática de la SEGO

15.45-16.05 h. Papel de la psicosomática en la etiología y tratamiento de la hiperemesis
gravídica.
José Luis Bartha Rasero.
HOSPITAL LA PAZ. MADRID.

16.05-16.25 h. Diagnóstico prenatal adverso: Implicaciones psicosomáticas.
Miguel Ángel Herráiz Martínez.
HOSPITAL CLíNICO. MADRID.

16.25-16.45 h. Finalización electiva de la gestación (inducción/cesárea): Aspectos psicosomáticos.
Mario Abehsera Bensabat.
Daniel Abehsera Davo.
H. M. I. DE MÁLAGA. MÁLAGA. 
HOSPITAL QUIRóN. MÁLAGA.

16.45-17.05 h. Perinatología: La difícil toma de decisiones del obstetra y el neonatólogo.
Carlos Alberto Damonte Khoury.
CLíNICA VISTAHERMOSA. ALICANTE.

17.05-17.25 h. Resultado perinatal adverso: Apoyo emocional.
Juan José Hernández Aguado.
Eduardo Hernández Varas.
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR. MADRID.

17.25-18.00 h. Mesa Redonda.
Pedro Acién Álvarez.
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SAN JUAN. ALICANTE.

18.00-18.20 h. Pausa. Café.

15.30-15.45 h. Inauguración

PONENCIA OBSTÉTRICA.
ACTUALIZACIONES PSICOSOMÁTICAS EN OBSTETRICIA

Mesa RedOnda 
Presidente: Pedro Acién Álvarez.

Hospital Universitario de San Juan. Alicante.
secretaria: María Luisa Zafra Bailera.

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
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18.20-18.40 h. Psicopatología puerperal: 
Baby blues, depresión postparto y psicosis postparto.
Francisco Javier Quintero Gutiérrez del Álamo.
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR. MADRID.

18.40-19.00 h. Consumo de drogas (tabaco, alcohol, otras…) y gestación: 
¿Qué podemos hacer los profesionales de la salud?.
Ernesto González Mesa.
HOSPITAL REGIONAL y UNIVERSITARIO DE MÁLAGA. MÁLAGA.

19.00-19.20 h. Lactancia y relación madre-hijo: 
Papel del tocólogo, médico de familia y matrona.
Natividad Montalvo Serrano.
CENTRO DE SALUD VICENTE SOLDEVILLA. MADRID.

19.20-19.40 h. Internet: ¿Es útil en la educación y apoyo emocional de la embarazada?
Francisco Solano López.
COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA - HOSPITAL MATERNO-INFANTIL.
BADAJOZ.

19.40-20.00 h. En la era de la epidural, ¿Sigue teniendo valor la preparación para el parto?
Alicia Gil Estevez.
Miriam Morlans Lanau.
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR. MADRID.

20.00-20.30 h. Mesa Redonda.
Mario Abehsera Bensabat.
HOSPITAL H. M. I. MÁLAGA.

20.30 h. Asamblea General de la Sección.

Mesa RedOnda 
Presidente: Mario Abehsera Bensabat.

H. M. I. de Málaga. Málaga.
secretaria: Eva María Soto Sánchez.

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.



8

Sábado 10 de mayo de 2014

PONENCIA GINECOLÓGICA.
ACTUALIZACIONES PSICOSOMÁTICAS EN GINECOLOGÍA

08.30-8.50 h. Aspectos psicosomáticos del Síndrome Premenstrual.
David Menor Almagro.
HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTO REAL. CÁDIZ.

08.50-9.10 h. Apoyo y consejo reproductivo a la paciente con cáncer.
Jose Antonio Vidart Aragón.
HOSPITAL CLíNICO. MADRID.

09.10-09.30 h. Vuelta a la vida cotidiana (familiar, sexual, laboral) tras un cáncer
ginecológico: Factores psicosociales y medidas de apoyo.
Fermín Criado Enciso.
HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO CARLOS HAyA. MÁLAGA.

09.30-09.50 h. Desórdenes alimenticios en la mujer (anorexia-bulimia, obesidad).
¿Podemos los ginecólogos hacer un diagnóstico precoz  y prevenirlos?.
Daniel Lubián López.
HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTO REAL. CÁDIZ.

09.50-10.10 h. ¿Cómo y hasta donde debemos los ginecólogos/médicos de familia y/o
matronas abordar en nuestra consulta los problemas sexuales de la mujer?.
Jesús Florido Navío.
HOSPITAL CLíNICO DE GRANADA. GRANADA.

10.10-10.30 h. Implicaciones psicosexuales en las pacientes con dolor pélvico crónico.
Luis Ortiz Quintana.
Augusto Pereira Sánchez.
HOSPITAL GREGORIO MARAñON. MADRID.

10.30-11.00 h. Mesa Redonda.
Guillermo López García.
PROFESOR EMéRITO OBSTETRICIA y GINECOLOGíA DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE NAVARRA.

11.00-11.20 h. Pausa. Café.

Mesa RedOnda 
Presidente: Guillermo López García.

Profesor Emérito Obstetricia y Ginecología de la Facultad de 
Medicina de Navarra.

secretaria: Ana Alonso García.
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
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11.20-11.40 h. Asistencia a la mujer/niña víctima de abuso sexual.
Pluvio Jesús Coronado Martín.
HOSPITAL CLíNICO. MADRID.

11.40-12.00 h. Manejo psicosomático de la paciente con infecciones de transmisión
sexual (ITS).
Rafael Torrejón Cardoso.
HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL MAR. CÁDIZ.

12.00-12.20 h. Efectos sexuales de la contracepción (hormonal y no hormonal).
María Castro Sánchez.
HOSPITAL PUERTA DEL HIERRO. MADRID.

12.20-12.40 h. THS y sexualidad.
Juan Manuel Marín Mesa.
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ÁLAVA. VITORIA

12.40-12.50h. Comunicación Obstétrica seleccionada.

12.50-13.00 h. Comunicación Ginecológica seleccionada.

13.00-13.30 h. Conferencia Magistral:
“Ser Médico, Buen Médico, Gran Médico". 
Rafael Comino Delgado.
CATEDRÁTICO EMéRITO OBSTETRICIA y GINECOLOGíA DE LA FACULTAD DE

MEDICINA DE CÁDIZ

13.30-14.00 h. Mesa Redonda.
José Martos Gutiérrez.
HOSPITAL LA VEGA. MURCIA.

14.00 h. Clausura.

Mesa RedOnda 
Presidente: José Martos Gutiérrez.

Hospital La Vega. Murcia.
secretario: Francisco Javier Salazar Arquero.

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
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Normas de Envío de Comunicaciones

NORMAS GENERALES
• Todas las comunicaciones se enviarán en forma de resumen a través de la página web

del congreso: www.psicosomaticasego2014.com. No se aceptarán trabajos enviados
por email, fax o similar.

• Plazo de Envío: La fecha límite para el envío de los resúmenes es el 16 de Marzo de 2014.
• Forma de presentación: Póster electrónico
• Áreas de interés: Indicar el área de interés en la que se enmarca la comunicación.

- Actualizaciones psicosomáticas en Obstetricia.
- Actualizaciones psicosomáticas en Ginecología

CONTENIDO DEL RESUMEN
• Título de la comunicación: En letra mayúscula, sin abreviaturas y con una extensión

máxima de 12 palabras.
• Autores: Se admitirán como Máximo 6 autores (primer autor y 5 coautores).

Datos de los autores: Nombre y apellidos, centro de trabajo, e-mail y teléfono móvil
• Deberá contener los siguientes apartados:

- Objetivos
- Material y métodos
- Resultados
- Conclusiones

En letra minúscula y con una extensión máxima de 300 palabras.

RECEPCIÓN DE COMUNICACIONES
La Secretaría Técnica notificará al primer autor por e-mail la correcta recepción del
resumen. En caso de no recibir dicha confirmación, rogamos nos remita un e-mail a:

psicosomatica@viajeseci.es

ACEPTACIÓN DE TRABAJOS
• Tras el análisis y deliberación por parte del Comité Científico del Congreso se decidirá

la aceptación o no de las comunicaciones y tal decisión se notificará a través del correo
electrónico al primer autor de la comunicación. En el caso de seleccionar el póster para
ser presentado como comunicación oral en el Congreso se notificará al primer autor el
día y la hora a la que tendrá lugar su intervención. Si es en formato póster, los autores
tendrán hasta el día 30 de Abril de 2014 para subir el póster a través del sistema on-line
en la página web del Congreso.

• Una vez aceptada la comunicación, como mínimo el primer autor del trabajo tendrá
que estar inscrito en el Congreso.



Hoteles dirección Ind (ad) dBL (ad)

Ayre Gran Hotel 
Colón 4*Plaza 

Calle del Pez Volador, 1 80€ 88€

NH Nacional 4* Paseo del Prado, 48 105€ 115€

NH Sur 3* Paseo de la Infanta Isabel, 9 97€ 105€
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Cuotas de Inscripción

Oferta Hotelera

Precio por habitación y noche en régimen de alojamiento y desayuno, I.V.A. incluído.

Categorías antes del 31/03/2014 a partir del 01/04/2014

socio seGO 220,00€ 260,00€

No Socio SEGO 260,00€ 300,00€

MIR socio seGO 120,00€ 140,00€

MIR No Socio SEGO 140,00€ 170,00€

* En las inscripciones Mir deberá adjuntarse el Certificado de Residencia.

La cuota de inscripción incluye: Sesiones científicas, Documentación,
 Diploma de asistencia, Créditos y Café.
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Cómo llegar al Hospital

Línea 1. estación “sierra de Guadalupe” METRO DIRECTO desde
ATOCHA y completar el trayecto a pie (15 min) o en autobús
(Línea H1).

Línea H1 con cabecera en estación metro “Sierra de Guadalupe”. 
Otras líneas que enlazan con H1: 54, 58, 103, 130, 142, 143, e,
se717 y n9 y L1.

Líneas C1, C2 y C7. Estación Vallecas TREN DIRECTO desde
 ATOCHA y completar el trayecto a pie (15 min) o en autobús (Línea
H1).

El Hospital se sitúa al margen derecho de la a- 3, sentido Valencia,
a la altura de  Valdebernardo, y tiene muy cerca otras vías de acceso
a Madrid, como la M-30, la M-40 y la M-45. 

Seguir las indicaciones a Vallecas.
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Notas
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Notas



Secretaría Técnica
Dpto. Congresos Científico - Médicos
C/ Alberto Bosch 13, 5ª Planta
28014 Madrid
Tel.: 91 330 07 55  Fax: 91 420 39 52
E-mail: psicosomatica@viajeseci.es


